
INICIATYVOS „JUDANTI KLASĖ“ 

ATASKAITA 

 

Šiaulių lopšelis-darželis „Žirniukas“ 

 Akcijoje dalyvavo 8 grupės („Nykštukų“, „Ežiukų“, „Pelėdžiukųׅ“, „Bitučių“, „Zuikių“, „Boružėlių“, 

„Ančiukų“ ir „Saulučių“ grupių ugdytiniai, t.y. 160 vaikų) 

 

Iniciatyvos dėlionė, kompozicija (įkelta nuotrauka) 

 

 

 

Trumpa įvykdytų užduočių refleksija, akcentuojant įvykdytas užduočių veiklas, patirtį bei 

išgyventas emocijas 

 

Šiaulių lopšelio-darželio „Žirniukas“ ugdytiniai įsitraukė į aktyvių mokyklų iniciatyvą „Judanti 

klasė“. „Judanti klasė“ - mūsų įstaigos „Judanti grupė“, kuri ne tik akcijos metu, bet ir kasdien 

stengiasi kuo daugiau judėti. 

 „Judančios grupės“ rytas prasideda rytine interaktyvia mankšta, toliau seka judrios pertraukėlės  

užsiėmimų metu, judesio korekcijos užsiėmimai, šokiai muzikinių užsiėmimų metu, kasdieniniu 

pasibėgiojimu lauke ir judriu savaitgaliu su tėveliais. 

Iššūkis „60+“ aktyvių minučių per dieną, tai mūsų įstaigos kasdienybė. Vaikai juda savarankiškai, 

skatinami pedagogų ir tėvelių. Pedagogai stengiasi įteigti komandiškumo jausmą, moko suprasti, kad 

kiekvienas judesys yra džiaugsmas, kad kita komanda yra ne varžovai, bet draugai, kad esame 

laimingi turėdami galimybę judėti. 

Džiaugiamės, kad iniciatyva „Judanti klasė“, suteikė galimybę pasitikrinti, ar mes esame aktyvūs, 

sportiški, draugiški ir laimingi. 

 

Ataskaitą užpildė (vardas, pavardė, el. pašto adresas): 

Oksana Urbienė 


